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Medir y clasficar

El concepto devariable en Epidemiologia

Un primer elemento béasico en el andlisis epidemiol dgico es el
adecuado registro, medicion y sistematizacion dela
informacion recolectada a partir de la observacion.

La comparacion mediante el usos de indicadores que expresen
lamagnitud y aspectos cualitativos de |os problemas de salud,
es una précticarutinaria en esta linea de pensamiento. En
ocasiones se requiere homogeneizar dichainformacion afin de
poder establecer comparaciones que sean validas.

S6lo cuando se ha cumplido rigurosamente con las etapas
anteriores, es posible que e andlisis epidemiol gico se exprese
con todas sus potencialidades.

Definicion:

Por variable se entiende alguna caracteristica condicion o
atributo susceptible de ser medido, usando alguna escala de
medicion conocida y que puede adoptar diversos valores a los
ojos del observador. Para nuestros efectos, es de también de
interés medir estas caracteristicas.

Lamedicién de una variable dependera de la capacidad del
observador para poder percibir laocurrenciade ellay dela
disponibilidad de un sistema de registro y medicion capaz de
identificar el valor real que adopta.

Nota:

Parala epidemiologia, €l concepto de variable es de especial
importancia puesto que del registro de su ocurrenciay las

rel aciones que puedan observarse entre ellas derivan hipétesis
de explicacion de sucesos (asociacion principa mente).
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